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ВВЕДЕНИЕ

Медицина Кузбасса – особая социальная сфера Кузбасса. Её начало положено в далёком прошлом и начинает усиленно развиваться в конце 18 века сначала по типу фабрично-заводской, затем как приисковая медицина. Сельское население приписывалось к рудникам, при заводах открывались приёмные покои на одну-две койки, медицинское обслуживание осуществлялось фельдшерами.
Первый госпиталь в Кузбассе был открыт в Салаире в1816 году на 120 коек. В 20-ых годах 20 века в штате медико-санитарного отдела Сибздрава числилось уже около тридцати врачей, а лечебная сеть Кузбасса располагала 7-ю больницами на 450 коек, 12-ю фельдширскими пунктами, 7-ю зубоврачебными кабинетами, 7-б амбулаториями с врачебным обслуживанием.
Годы Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. – одна из самых ярких страниц кузбасского здравоохранения. Кузбасс стал мощной госпитальной базой. Более сорока медицинских учреждений развернулись на его территории. Часть учреждений были эвакуированы из западных районов страны, со своими штатами и оснащением, другие – вновь созданы, за счёт местных лечебно-профилактических учреждений, открываемых в стационарах или в наскоро приспосабливаемых заведениях. 
Каждая эпоха ставит свои задачи, и если главной целью медицины военной поры было скорейшее возвращение раненых в строй, то проблемы мирного времени диктовали производство и его потребность в трудовых ресурсах. «Первой ласточкой» медицины мирного времени стал 1-ый съезд сельских медиков в городе Кемерово в 1944 году. Несмотря на все трудности военного и послевоенного периодов, медицинское обслуживание не ухудшилось по качеству и значительно выросло в количественных показателях. К 50-ым годам 20 века здравоохранение Кузбасса переживало период становления, закладывалась база, позволившая в дальнейшем ставить перед медициной края ещё более серьёзные задачи и успешно их решать.
Начиная с 60-ых годов можно говорить о «современном» периоде развития кузбасского здравоохранения, не отделяя одно десятилетие от другого формальными рамками. Хотя общее развитие экономики, а вместе с ней медицинской отрасли, и измерялось пятилетками, в целом здравоохранение этой поры характеризуется новыми подходами к решению проблем, характерных для Кузбасской территории. Стало возможным перевести проблемы профзаболеваний, производственного травматизма, реанимантологии на качественно новую ступень. Открылись специализированные НИИ, центры, больничные комплексы, ориентированные на достижение результатов в конкретных специализированных направлениях. 
Именно в это время в Кузбасс приезжает семья молодых медиков Каркашиных - новые профессиональные кадры для развития сельского здравоохранения региона. И начало данной исследовательского работы, начинается, именно с 60-ых годов 20 века в Кузбассе.
Актуальность нашего исследования объективно вытекает из необходимости разрешения сложившихся противоречий, среди них можно назвать следующие:
· между вкладом в здравоохранение Кузбасса каждого отдельного врача и общими подходами к описанию истории медицины Кузбасса;
· между потребностью семьи к описанию своей родословной и отсутствием знаний, опыта, способностей, времени в создании хронологических исследований своей профессиональной династии.
Выделенные противоречия позволили сформулировать проблему нашего исследования: каковы особенности развития здравоохранения Кузбасса в разных отраслях на примере судеб людей – специалистов в области медицины.
Таким образом, актуальность проблемы, практическая востребованность её решения, а также необходимость разрешения указанных противоречий обусловили выбор темы нашего исследования: «Медицинская династия Каркашиных: вклад в развитие здравоохранения Кузбасса»

Цель исследования – описание профессиональной деятельности медицинской династии Каркашиных и её вклада в развитие здравоохранения Кузбасса. 
Объект исследования – особенности развития здравоохранения Кузбасса в разных отраслях на примере судеб людей – специалистов в области медицины.
Предмет исследования – профессиональный путь в области медицины членов семьи Каркашиных.
В соответствии с поставленной целью, объектом, предметом данное исследование направлено на решение следующих задач:
1. Охарактеризовать основы профессионального становления и профессиональные достижения каждого члена семьи династии Каркашиных.
2. Определить вклад каждого врача династии в развитие здравоохранения Кузбасса.
3. Обосновать влияние родоначальников династии на профессиональный выбор детей.
4. Описать профессиональную деятельность медицинской династии Каркашиных и выпустить брошюру «Медицинская династия Каркашиных: вклад в развитие здравоохранения Кузбасса».
Для решения поставленных задач в процессе выполнения исследовательской работы был использован комплекс теоретических и эмпирических методов исследования: 
1. Общетеоретические методы - анализ публицистической, справочно-энциклопедической литературы; нормативно-правовой документации по проблеме исследования; изучение и обобщение опыта.
1. Эмпирические методы – анкетирование, беседы и опросы членов династии, независимые характеристики, анализ продуктов деятельности (научные труды, конспекты, дневники).
Личный вклад автора в исследовании и получении результатов заключается в сборе, обработке, систематизации исследовательского материала, в последовательном описании профессиональных достижений всех членов медицинской династии; в обработке полученных результатов; в разработке, оформлении и издании брошюры.
Исследование осуществлялось в три этапа:
Первый этап (сентябрь – ноябрь 2019 г.). В ходе данного этапа, определены исходные позиции исследования, разработан понятийный аппарат, намечены основные задачи исследования и план работы. Кроме этого, были изучены имеющиеся характеристики на членов династии.
На втором этапе (ноябрь – декабрь 2019 г.) продолжен сбор материалов; определены места и время встреч с участниками исследования, проведены беседы, собран дополнительный материал из литературных и интернет источников.
На третьем этапе (январь - февраль 2020 г.) проведены анализ, обобщение и систематизация полученных данных, сформулированы выводы, уточнены отдельные данные; оформлены материалы исследования.



Глава I. 
Родоначальники медицинской династии Каркашиных

1.1. Каркашин Владимир Никитич – детский хирург

[image: ]Каркашин Владимир Никитич родился 1 января 1934 года рядом с Белоруссией в деревне Большая Березина, Смоленская область, Руднянского района. Ходил в школу за 8 километров от дома в поселок Любавичи. После окончания школы в 1952 году поступил в Смоленский Государственный медицинский институт. После 4 курса определились его профессиональные предпочтения, и он перешёл на отделение «Детская хирургия». 

[image: ]В 1958 году молодой специалист Владимир Каркашин закончил медицинский институт, по специальности «лечебное дело».
[image: ]По окончании института двадцати пяти лучшим молодым специалистам было предложено помочь развивать здравоохранение Сибири, и ни один из них не отказался. Так друзья и молодые коллеги впервые в 1958 году были направлены в Сибирь, в разные районы Кузбасса. Владимир Никитич прибыл в Промышленновский район, где проработал с 1958 года до 1963 год детским хирургом. 

[image: ]Владимир Никитич очень много учился. Его стремление к совершенствованию профессиональной деятельности, он прививал и своим коллегам. За годы работы сельском здравоохранении, он прошел специализацию по циклу хирургии и травматологии, специализацию по желудочной хирургии, а также изучил цикл специализации усовершенствования по детской хирургии в Ленинградском институте усовершенствования врачей. 
[image: ]За высокие профессиональные достижения, квалифицированный уровень работы с населением в 1963 году Владимир Никитич был переведен в город Кемерово в Областную клиническую больницу №1 в отделение взрослой хирургии. С этих пор история здравоохранения в городе Кемерово и детская хирургия в Кузбассе, была тесно связано с деятельностью Владимира Никитича Каркашина. Вместе со своим коллегой и единомышленником Юрием Александровичем Атамановым были положены основы детской хирургии в Областной клинической больнице №1. 
В 1973 Владимир Никитич защитил кандидатскую диссертацию. Из областной больницы перешел в многопрофильную больницу и заведовал кафедрой детской хирургии и читал лекции. 
С 1988 г. по 1995 г. Владимир Никитич Каркашин, уже доцент, заведовал кафедрой. Опытный детский хирург и педагог, более 30 лет главный внештатный детский хирург области и руководитель межобластного Центра детской хирургии.

[image: ][image: ]Работа для Владимира Никитича всегда – творчество, дерзание, прокладывание смелых троп в борьбе с недугами человека. Благодаря своей ответственности и смелости он получил не малое количество медалей! Владимир Никитич «Победитель социалистического соревнования 1979 года». В ознаменование 100-летия со дня рождения Владимира Ильича Ленина награжден медалью «За доблестный труд». 
[image: ]После присуждения Владимиру Никитичу учетной степени «Кандидат медицинских наук», присвоено учетное звание доцента по кафедре «Детская хирургия».
[image: ]«Избрав медицину, отдай ей все» - есть такой древний афоризм врачей. Вот и Владимир Никитич отдал все здравоохранению Кузбасса, пролечив большое количество людей. Он был значимым человеком во врачебной деятельности, ему были благодарны много людей! 
Владимир Никитич Каркашин – стал для многих поколений молодых врачей не только учителем, преподавателем, наставником, его стремление жить ради других, отдавать себя любимому делу, стремиться к знаниям – стало примером профессиональной жини врача. И сегодня студенты Медицинской академии, врачи, научные деятели в области медицины вспоминают любимого профессора и с гордостью говорят «Я ученик Каркашина…». Любой период жизни этого человека годится для начала рассказа о нем, потому что любой из них насыщен очень важными событиями, профессиональными победами, новыми достижениями и желанием сделать шахтёрский край процветающим и удобным для проживания!

1.2. Каркашина (Науменкова) Нина Семёновна – кардиолог
[image: ]
Каркашина (Науменкова) Нина Семеновна родилась 1 марта 1935 года, в городе Смоленск. Пошла в школу в 1943 году и закончив её в 1953 году поступила в Смоленский медицинский институт на лечебный факультет.
[image: ]Нина Семеновна очень любила детей, поэтому решила отдать большую часть своей жизни именно им. Она прошла полный курс обучение по специальности: лечебное дело. И закончила медицинский институт в 1959 году.

[image: ]На протяжении всей своей жизни Нина Семеневона училась. На 4 курсе она училась в научном кружке офтольмалогии и хотела быть офтольмологом. Она прошла курс по детским болезням, прослушала цикл лекций по фонокардиографии, а также прошла множество курсов по кардиологии. Всё это позволило в будущем работать качественно и получать отличные результаты в лечении больных. 
Нина Семеновна проработала 1 год в Промышленновской больнице (п.Промышленное, Кемеровскаой области) педиатором и после уехала в Кемерово вместе с семьей, где проработала кардиологом в Областной клинической больнице №1 в ревмогематологическом отделении 50 лет.

[image: ][image: ]За особые заслуги заслуги в области медицины, Нина Семеновна получила немалое количество наград. Большиство наград – это медали. Нина Семеновна «Заслужанный врач РСФСР», «Отличник здравоохранения», награждена медалью «За особый вклад в развитие Кузбасса» III степени.

[image: ]



[image: ]

[image: ]Нина Семеновна была очень грамотным, чутким врачом, все дети Кузбасса с заболеванием сердца находились под наблюдением Нины Семеновны. Всю свою профессиональную деятельность она была внештатным кардиологом Кузбасса.
[image: ][image: ]Внимательная жена, заботливая мама, врач, любящий свою работу – стала примером для трёх своих дочерей, которые тоже выбрали профессию врачей.







Глава II. Продолжатели медицинской династии Каркашиных

1.1. Каркашина (Кальмова) Наталья Владимировна -
врач-генетик

Каркашина [image: ](Кальмова) Наталья Владимировна родилась 19 января 1959 года в городе Смоленск. Сразу после рождения Наталья Владимировна вместе с семьей уехала в Промышленновский район, а в 1963 году переехали в город Кемерово. 
[image: ]В 1966 году Наталья Владиморовна пошла в среднюю школу №31, закончила 10 полных классов и в 1977 году поступила в Кемеровский государственный медецинскийи нститут на педиатрический факультет. 
[image: ]Наталье Владимировне очень нравилось учится, на 4 курсе она пошла на кружок психиатрии. После института пошла в ординатуру в которой проучилась 2 года и закончила полный курс по специализации «Детские болезни». 
В 1986 году модой увлечённый врач прошла специализацию по гинетике по квалификации «Современные представления о молекулярно – генетических основах наследственности и вражденной потологии» в Санкт Петербургской медицинской академии. 

После учебы пошла работать в областную больницу города Кемерово врачом педиатором – гинетиком. 
[bookmark: _GoBack][image: ][image: ]В 1984 году впервые в областной больнице №1 была набрана группа детей с тяжелейшими заболеваниями финилкетонурия, где дети находились под полным наблюдениенем медиков. И молодй врач, Наталья Каркашина, самостоятельно разрабатывала для этих детей специализиорванные диеты, курсы лечения и индивидуальные программы реабилитации.
В областной больнице Наталья Владимировна Каркашина (Кальмова) отработала 20 лет.
В 2002 году её пригласили на работу в администрацию Кемеровской области в депортамент внутренней полититики губернатора. Там она проработала 13 лет.
В 2015 году профессиональная деятельность Натальи Владимировны опять стала связана с детьми – она возглавляет подразделение дополнительного образования МАОУ «Гимназия №42» в Жилом районе «Лесная Поляна» города Кемерово. 
За выский профессионализм и вкалд в развитие здравоохранения Кузбасса Наталья Владимировна не раз награждалась почётными грамотами и медалями
Медаль администрации Кемеровской области «За достойное воспитание детей»
Медаль администрации Кемеровской области «За служение Кузбассу»
Медаль администрации Кемеровской области «За особый вклад в развитие Кузбасса. III степени»
Медаль администрации Кемеровской области «За особый вклад в развитие Кузбасса. II степени»
Медаль администрации Кемеровской области «Материнская доблесть».


1.2. Каркашина (Громакина) Елена Владимировна
– врач-офтальмолог

[image: ]Громакина (Каракашина) Елена Владимировна - родилась в 2 января 1962 году в Промышлонновском районе. В 1968 году пошла в школу в городе Кемерово, и закончила в 1979 году с отличием. В Сразу после школы поступила в Кемеровский медицинский  государственный университет на педиатрический факультет. В 1985 году Елена Владимировна закончила институт с красным дипломом.
Она закончила офтольмологическую интернатуру и в 1986 году пошла работать в областную больницу в детское отделение, хирургом. Елена Владимировна проработала хирургом с 1985 по 2003 год. В 1991 году она защитила кондидатскую дисертацию, а в 2003 защитила докторскую дисертацию. С 2003 по 2004 год занимала должность ассистента кафедры офтальмологии КемГМА.

[image: 20170130_174539.jpg]С 2004 года Елена Владимировна являлась доцентом кафедры, в 2007 году стала заведущим кафедры офтольмологии, в  данный момент Елена Владимировна возглавляет кафедру офтальмологии Кемеровского государственного медицинского университета, а также принимает пациентов. Занимается также и преподавательской деятельностью. Как научный деятель принимает активное участие в разработке учебно-методических рекомендаций по специальности «Офтальмология». Елена Владимировна ведет практические занятия и читает лекции для студентов и ординаторов Кемеровской государственной медицинской академии. Её день расписан по минутам. Учась сама, она учит других. 
В практическом здравоохранении под руководством и активным участии Еленой  Владимировной внедрена специализированная офтальмологическая помощь недоношенным детям в Кемеровской области, конкретно на базе областного перинатального центра. С 1998 по 2001 год Елена Владимировна работала внештатным детским офтальмологом ДОЗН Кемеровской области.  
[image: 20170130_174256.jpg]Большое внимание уделяет научной деятельности. Елена Владимировна – автор большого количества научных работ, опубликованных в изданиях как отечественных, так и зарубежных. Также Елене Владимировне  принадлежит несколько патентов Российской Федерации на изобретения. 
За время профессиональной деятельности Елена Владимировна в качестве офтальмолога показала себя как профессионал и внимательный, отзывчивый специалист. Также хорошо Елена Владимировна зарекомендовала себя на руководящих должностях. Хорошо справляется с организационной работой. Имеет опыт, как поликлинической работы, так и работы в стационаре.



1.3. Каркашина Ольга Владимировна
– детский невропатолог
[image: ]
Каркашина Ольга Владимировна - родилась 6 января 1973 году в городе Кемерово. Ходила в школу №31 г.Кемерово, окончила 11 классов и поступила в Кемеровскую государственную медицинскую академию по специальности педиатрия. В 1996 году закончила с отличием академию и с 1996 по 1999 год прошла учебу в клинической ординатуре по детской неврологии на базе Кемеровской областной клинической больницы. По окончании ординатуры в течение года работала неврологом в городском центре реабилитации детей с ограниченными возможностями, затем с 2000 по 2004 год заведующей дневным психоневрологическим стационаром для детей при ГАУЗ КГДКБ №1. В настоящее время продолжает работу в качестве заведующей отделением. Под руководством Каркашиной Ольги Владимировны открыто нейрологопедическое направление в стационаре. 
[image: ]Еще со студенческих лет Ольга Владимировна занималась нейропсихологическим тестированием детей. Приобретенный опыт ею используется в практической неврологии у детей дошкольного и школьного возраста. Более 20 лет имеет неврологическую практику с детьми в родильных домах областного и городского уровня. Два года преподавала по совместительству на кафедре неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики студентам разных факультетов КемГМУ ФБОУ России. На протяжении многих лет совмещает работу врачом – неврологом в качестве дежурного врача в Областной детской клинической больнице, оказывая неотложную терапию для поступающих пациентов.
Ольга Владимировна инициатор и новатор новых достижений в неврологии. Регулярно выступает с докладами на различные тематики на областных и городских днях специалиста. Она имеет 13 печатных работ, в том числе 4 в журналах ВАК. 
В 2007 году защитила кандидатскую диссертацию на тему «Клинико – нейровизуализационные особенности гидроцефального синдрома гипоксически – ишемического генеза у детей первого года жизни». В 2010 году участвовала в конкурсе «Лучший врач года» и заняла 3 место по Кемеровской области. Присвоена высшая квалификационная категория в 2010 году.
Ольга Владимировна требовательна к себе и подчиненным, её отличает доброжелательное отношение к больному ребенку и родителю.





Глава III. Молодое поколение медицинской династии Каркашиных

3.1. Иванова Софья Павловна – будущий педиатр
[image: C:\Users\cdo-metod-2\Downloads\IMG-20200224-WA0003.jpg]
Иванова Софья Павловна родилась 03 мая 1996 года в городе Кемерово.
Окружение медиков, их увлечённость работой, отразилось на выборе будущей профессии внучки династии Каркашиных. 
Сегодня Софья Павловна студентка ФГБОУ ВО «Кемеровский Государственный Медицинский Университет», педиатрического факультета, 6 курса. 
Староста группы, активистка студенческого движения, участница многочисленных международных и всероссийских конференций, автор исследований и публикаций. Иванова Софья Павловна представляет молодое поколение современных медиков на Всероссийском и областном уровнях.
[image: C:\Users\cdo-metod-2\Downloads\IMG-20200224-WA0004.jpg]Она учится в медицинском учреждении, где работал её дедушка, учились мама и её сёстры, где преподаёт её мама и тётя, продолжая славную медицинскую династию Кузбасса. 
Уже сегодня она имеет сертификат на осуществление деятельности среднего медицинского персонала по профилю "лечебное дело" и "педиатрия".  Она не боится трудностей, практический опыт в работе медицинской сестрой позволил ей увидеть особенности реабилитации детей с детским церебральным параличом, пороками сердца и другими сложными нарушениями здоровья.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Внимание к формированию и описанию трудовых династий в различных трудовых сферах – явление закономерное, основанное на объективных обстоятельствах современной образовательной ситуации в рамках концепции духовно-нравственного и гражданско-патриотического воспитания в России до 2025 года. Сегодня трудовые династии - лучший показатель того, что престиж любого труда человека - возвращается. А это основа основ процветания и стабильности нашего общества. В ходе работы над исследованием по теме «Медицинская династия Каркашиных: вклад в развитие здравоохранения Кузбасса» была определена её практическая и теоретическая значимость.
Теоретическая значимость исследования заключается в расширении исторических сведений о профессиональных династиях в системе здравоохранения Кузбасса за счёт: уточнения биографических сведений; дифференциации профессиональных достижений; описания характеристик и сбора фотоматериалов; обобщения и систематизации полученных данных, что вносит вклад в теоретические сведения об истории медицины Кемеровской области и обогащает общий архивный запас.
Практическая значимость исследования состоит в разработке и издании брошюры «Медицинская династия Каркашиных: вклад в развитие здравоохранения Кузбасса», которая будет подарена семье. Данное исследование может быть использовано работниками образовательных учреждений, специалистами социальных служб и ведомств, работающими с детьми в рамках профессиональной ориентации, в школьных краеведческих музеях и архиве здравоохранения Кузбасса.
Проведённое исследование, в целом, позволяет нам утверждать, что поставленная цель достигнута, задачи решены. 
Данное исследование может быть полезно школьному музею МБОУ «СОШ №31» города Кемерово, так как всех дочери выпускницы этой школы. Вместе с тем, выполненное исследование можно продолжить в рамках продолжение профессиональной деятельности третьего поколения медиков.
Общие выводы по исследовательской работе:
· семейная династия Каркашиных - это преемственность традиций, сопричастность к общему делу и высокая ответственность - именно эти черты характерны для каждого члена династии, каждый из них верен выбранному делу;
· наличие трудовых семейных династий в области медицины Кемеровской области важнейший компонент формирования ярких социальных примеров для будущего поколения кузбассовцев, пример сохранения лучших семейных традиций, служения родному краю и выполнение профессионального долга в любых условиях;
· всех членов медицинской династии отличает работоспособность, высокие научные и профессиональные результаты, социальная дальновидность, гражданская смелость;
· каждый представитель династии ставил перед собой большие профессиональные задачи и подходил к решению проблем в медицине Кузбасса фундаментально, а это ответственность и смелость – качества, которые отличают здравоохранение шахтёрского края;
· каждое поколение врачей в семье стало примером яркой, насыщенной, духовной профессиональной жизни для своих детей, что повлияло на их профессиональный выбор в будущем.
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[image: ]Фото материалы. 
Каркашин Владимир Никитич




Каркашин Владимир Никитич с маленькими пациентами 
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Каркашин Владимир Никитич на плановой операции. 
Каркашин Владимир Никитич на занятиях в институте. 
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Каркашин Владимир Никитич
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Фото материалы. Каркашин Владимир Никитич
Диплом о присуждении учёной степени
«Кандидат медицинских наук»
1975 год 
Каркашин Владимир Никитич Удостоверение курсов повышения квалификации по специальности 
«Детская хирургия»
1973 год и 1981 год
Каркашин Владимир Никитич Удостоверение Института усовершенствования врачей
г. Ленинград, 1964 г.

Семья Каркашиных
[image: ][image: ]Каркашины Владимир Никитич и  Нина Семёновна с дочерьми
 Натальей и Еленой, 1963 год




[image: C:\Users\cdo-metod-2\Downloads\image-18-02-20-06-49-37.jpeg]
Каркашин Владимир Никитич дома, 1975 год
Семья Каркашиных
д. Большая Березина, Руднянский район
Смоленская область
1967 год
Каркашин Владимир Никитич  с женой Ниной, дочерьми Натальей и Еленой.


[image: ]Фото материалы. 
Каркашина Нина Семёновна
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Каркашина Нина Семёновна в институте
 г. Смоленск, 1953 г.
(второй курс, второй ряд, первая слева)

Каркашина Нина Семёновна в институте
 г. Смоленск, 1953 г.
(Вторая справа)


Фото материалы. 
Каркашина (Кальмова) Наталья Владимировна
[image: ]

[image: ][image: ]Каркашина Наталья Владимировна
Группа 179, педиатрический факультет Кемеровского Государственного института, 6 курс.
1982 г.
Каркашина (Кальмова) Наталья Владимировна
2015 г.
Каркашин Владимир Никитич с дочерью Натальей в г.Винница (Украина)
на научной конференции,
1980 г.
Тема доклада: «Психическое развитие детей после оперативного вмешательства при заболевании гидроцефалия»
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